
MAC CATEC® (Maintien et Actualisation des Compétences 
du Certificat d'Aptitude à Travailler en Espaces Confinés)

CATEC

  Objectifs 

Repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des espaces confinés

Maîtriser la (les) procédure(s) préalable(s) à toute intervention

Maitriser l’utilisation des équipements de sécurité, savoir vérifier leur bon état de fonctionnement, et utiliser les moyens de code de 
communication
POUR LES SURVEILLANTS

Assurer une présence constante et le maintien des conditions de l’intervention

Maitriser les procédures d’alerte et de secours
POUR LES INTERVENANTS

Maitriser les procédures d’évacuation

Repérer et prévenir les risques
N.B : La certification devra avoir moins de 3 ans.

La formation MAC CATEC® permettra aux employés disposant du CATEC® d'actualiser leurs compétences, de faire le point sur les évolutions 
réglementaires, mais surtout d'appréhender les évolutions propres à l'intervention en espace confiné.

  Les + métier 

  Public Visé 

Tout salarié travaillant ou devant travailler en espaces confinés dans le 
domaine de l'eau ou de l'assainissement

  Pré Requis 

Personnel reconnu apte à travailler en milieu confiné par le médecin du 
travail.
Personnes ayant les connaissances en : balisage, utilisation des 
Équipements de Protection Individuelle (EPI), détecteur de 4 gaz, 
protection contre les chutes, port du harnais, utilisation des auto-
sauveteurs.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des espaces confinés
Maîtriser la (les) procédure(s) préalable(s) à toute intervention
Maitriser l’utilisation des équipements de sécurité, savoir vérifier leur bon état de fonctionnement, et utiliser les moyens de code de 
communication

  Blocs de Compétences
THÉORIE

Retour d’expérience CATEC®

Cadre réglementaire : code du travail, R447, R472

Champ d’application

Principes généraux de prévention

Risques du travail en espace confiné

Les acteurs de la prévention

Rappel sur les autorisations, permis et protocole
PRATIQUE

Vérification du matériel et mise en place du site (balisage, repérage des risques, ventilation, détection, chute…)

Réalisation d’exercices d’entrainement et épreuves certificatives

  Méthodes mobilisées

Formation 100% presentielle
Utilisation de Matériels spécifiques suivant la liste du cahier des charges et sur espace d'entrainement et de certification référencé
Document stagiaire : livret

Matériel spécifique suivant la liste du cahier des charges et sur espace d'entrainement et de certification référencé

  Moyens pédagogiques
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  Qualification Intervenant·e·s
2 formateurs CATEC Expérience dans le domaine enseigné - capable d'adaptabilité aux différents profils

2h pour un groupe de 8 stagiaires
Lors de mises en situations et questions complémentaires
Evaluation de la satisfaction stagiaire en fin de formation

  Méthodes et modalités d'évaluation

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap via entretien préalable

  Modalités d'accessibilité handicap

Jour1Heures7.00

  Tarifs  Effectif

De 1 à 8 Personnes

  Durée
Nous consulter

  Contactez-nous !
INTERFORMAT Tél. : 0243560505

Mail : contact@interformat.fr
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