
GUIDE PRATIQUE  

INCENDIE

GUIDE FILE ET SERRE FILE  



Comment se déroule l’évacuation?

C’est un ensemble d’actions:

Il faut prévenir les occupants

Les guider vers la sortie de secours la plus proche (rôle du guide),
Les instructions doivent être précises et clair.

S’assurer que les lieux soient bien évacués, contrôler que toutes les 
pièces, soient vide de tout occupants. (rôle du serre file)

Eteindre les machines qui sont restées allumer, fermer les fenêtres et 
portes, et emmener tout occupants qui reste sur les lieux vers le point 
de rassemblement.

 L’évacuation :

Evacuer, c’est mettre en sécurité tous les occupants,
D’un bâtiment ou une zone en les  regroupant vers un lieu ou 
Une zone plus sûre.
Extérieur, le point de rassemblement et  plus fréquent.

Intérieur, zone de refuge ou zone d’attente sécurisé.
(Ces zones, sont utilisées lorsque l’évacuation des occupant ne 
peut se faire tous en même temps. Centre hospitalier Immeuble 
de grande hauteur…)

L’évacuation, peut-être déclenchée en cas de:
-Catastrophe naturelle.
-Incendie.
-Fuite de gaz ou de produit chimique.
-Alerte à la bombe……..;



Tous les occupants sont en lieu sûre, le responsable 
d’évacuation doit s’assurer que tout les occupants soient 
présent, pour cela il fait un pointage (planning personnel, 
feuille de présence pour les visiteurs…)

Le responsable de l’évacuation se tient à disposition des 
secours extérieurs. 

Quels sont les éléments qui aident à évacuer en toute sécurité?

Les plans d’évacuations, ils rappellent les consignes de sécurité,
Ils indiquent les issues de secours, les zones d’attentes sécurisées,
Les consignes d’incendie, ou se trouve les moyens d’extinctions,
Les lieux ou se trouve les moyens de coupure des fluides           
(gaz, électricité)  

La signalisation aide à se diriger vers les différentes issues de secours.
Elles sont toujours blanche sur fond vert. Elles peuvent être lumineuses.

L’éclairage de sécurité (B.A.E.S)

Des portes coupe-feu peuvent être mis en place pour limiter la propagation du feu.
Ainsi que des désenfumage. 

L’alarme sonore, qui est déclencher soit en automatique soit en manuel.
Elle est bien distingué des autres alarmes avec un niveau sonore de 105 dB.



Alerte aux secours:

18 ou 112
114 
pour les personnes sourdes ou mal entendants
Votre message est clair précis, adresse complète du sinistre,
le nombre de victime(s), les risques particuliers.

Faite évacuer les locaux, bâtiments, habitations…

Que faire si les locaux sont enfumés?

La fumée a envahie les locaux dans lesquels vous vous trouvez:
Baissez-vous, la visibilité y est meilleure, l’air frais est très proche 
du sol.

Si l’évacuation n’est pas possible, rester dans une pièce, local avec 
une fenêtre, calfeutrez la porte ,puis SIGNALEZ  présence en vous 
manifestant à la fenêtre, en appelant au secours

Attention!!!
On ne doit JAMAIS utiliser les ascenseurs ou les montes charges,
Lors d’évacuation, ils sont très dangereux. Les risque de rester bloquer
Sont très important. La fumée envahira très rapidement les colonnes
De l’ascenseur risque d’ASPHYXIE .  

TOUJOURS UTILISER LES ESCALIERS 
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